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Złap Równowagę, Odkryj Naturę

Ogólny program  4 dniowego obozu  - 25.08 -28.08

OSTOJA SŁOWIŃSKA PLB220003
      I  dzień : 

13:20  –  spotkanie opiekuna z grupą  –  Łeba   -  dworzec PKP   
Przejście na miejsce 
Miejsce: www.tropikana.com.pl/
13:45 -   obiad 
Pretest wiedzy. 

Wprowadzenie w ideę NATURA 2000

PROGRAM INTEGRACYJNY przy ognisku : wprowadzenie w program Złap Równowagę Odkryj Naturę wypracowanie kontraktu, przedstawienie regulaminu,  integracja w duchu programu  Ekologiczny DUCH ZESPOŁU , a w nim zdania  m.in. zielony transport, pajęczyna z zasadami, zróbmy to razem, efektywne rękodzieło oraz inne. 

20:00 kolacja polączona z ogniskiem, pieczenie kiełbasek, rozmowy, zadania integracyjne, biesiadny śpiew 


NOCLEG  w ośrodku
II dzień : 

8:00 Śniadanie 
9.00 
Spotkanie merytoryczne z ekspertem sieci NATURA 2000 w Polsce (idea i założenia programu, podstawy prawne, rodzaje obszarów, ogólna charakterystyka), prezentacja obszaru Ostoja Słowińska. Wyjście z Ekspertem Natura 2000 w teren. Na tym terenie uczestnicy obozu wytyczą ścieżkę edukacyjną. Dowiedzą się  nt. specyfiki regionu, charakterystycznej flory i fauny, planów  rozwoju tego obszaru, walorów przyrodniczych danego obszaru.  Podróże rowerowe.

15:00 
obiad 

Pierwsze próby windsurfingowe  - zajęcia dla każdego 1,5 godziny z instruktorem w II turach. I tura uczy się windsurfingu druga rozgrywa turniej tenisa stołowego, siatkówki plażowej. A potem zmiana.  

19.00 
Kolacja 


Spacer nad morze

NOCLEG  w ośrodku

III dzień* : 

8:00 Śniadanie  
9.00 
Spotkanie merytoryczne z ekspertem sieci NATURA 2000 w Polsce (idea i założenia programu, podstawy prawne, rodzaje obszarów, ogólna charakterystyka), prezentacja obszaru Ostoja Słowińska. Wyjście z Ekspertem Natura 2000 w teren. Na tym terenie uczestnicy obozu wytyczą ścieżkę edukacyjną. Dowiedzą się  nt. specyfiki regionu, charakterystycznej flory i fauny, planów  rozwoju tego obszaru, walorów przyrodniczych danego obszaru.  
        15.00 – Obiad 


Biegiem na orientację po terenach obszaru NATURA 2000 z GPSem , mapą i kompasem
20:00 ognisko z pieczeniem kiełbasek 



NOCLEG  w ośrodku

*) dzień II i III może ulec zamianie – ze względu na warunki pogodowe do windsurfingu
  IV dzień : 

 6:00 
Śniadanie 
  
 Poranny  zielony survival – program survivalowy 


Dopracowanie ścieżek dydaktycznych 


Podsumowanie działań 


Postest wiedzy 



Ankieta ewaluacyjna 


13.30 
Obiad 



Wyjazd  
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