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Wystepowanie na Swiecie
Naturalnym regionem wystepowania wszystkich trzech gatunkéw rdestowca jest wschodnia Azja.

Rdestowiec japonski w rejonie naturalnego wystepowania preferuje obszary otwarte i wilgotne,
gdzie porasta nastonecznione stoki wzgdrz i skraje laséw; spotykany jest tez na brzegach rzek, rowéw
i poboczach drég. To roslina pionierska, kolonizujaca zbocza wulkanéw - wystepuje do wysokosci
2800 metréw n.p.m. (Japonia), a nawet do 3800 metréw n.p.m. (Tajwan).

Rdestowiec sachalinski rosnie wzdtuz wawozéw i ciekdw, na brzegach laséw, na goérskich
osuwiskach i nadmorskich klifach. Jest réwniez gatunkiem pionierskim na zboczach wulkandw.
W ojczyznie wystepuje w rejonach, gdzie srednia roczna temperatura wynosi 4-8°C, a $redni roczny
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poziom opadéw waha sie od 500 do ponad 1000 milimetréw. Stanowiska gatunku potozone sg na
wysokosci do 1050 metréw n.p.m. Gatunek w swoim naturalnym zasiegu jest bardzo tolerancyjny
wobec réznych typéw gleb, od zyznych po ubogie wyksztatcone na podtozu piaszczystym,
sredniogliniastym i gliniastym, o pH od zasadowego do kwasnego. Rosliny rosng zaréwno
w potcieniu (na przyktad w lasach), jak i na terenach nastonecznionych, lecz wéwczas wymagaja
wilgotnego podtoza. Na siedliskach ruderalnych dobrze znosza suche i ciepte warunki, natomiast na
obszarach gorskich preferujg miejsca wilgotne i chtodne. Nie tolerujg dtugotrwatych okreséw suszy
w czasie goracego lata - tracg wtedy wiekszos¢ lisci.

Rdestowiec czeski jest mieszaricem powyzszych gatunkdw, znanym z Europy od 1982 roku.
W naturalnym zasiegu potwierdzono jego wystepowanie dopiero pod koniec XX wieku. Mozna go
zaobserwowac na réznych typach siedlisk, przede wszystkim na obszarach otwartych i wilgotnych,
gdzie porasta nastonecznione stoki wzgorz i skraje laséw; czesty jest tez na brzegach rowéw
i poboczach drég.

Mapy wystepowania rdestowieca japoriskiego, sachaliriskiego i czeskiego w krajach Europy (2018)

Reynoutria japonica Houtt. Reynoutria sachalinensis (F. Schmidt) Nakai
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I Charakterystyka gatunkéw
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'/Rdestowiec sachalinski
(Reynoutria sachalinensis)

Rdestowce to byliny wieloletnie. Rdestowiec japonski dorasta do wysokosci 3 metréw,
sachalinski do 4,5 metra, a czeski charakteryzuja rozmiary posrednie wzgledem gatunkéow
macierzystych. Rozmnazaja sie generatywnie, ale ten sposéb nie jest czesty i nie odgrywa kluczowej
roli w zajmowaniu nowych stanowisk. Sukces kolonizacyjny odnosza w wyniku duzej zdolnosci
wegetatywnego rozmnazania przez dtugie, szybko rosnace i tatwo regenerujace sie ktgcza. Czesci
nadziemne zamieraja jesienia, a rosliny zimuja dzieki paczkom, z ktérych na wiosne rozwijaja sie nowe
pedy. Cechami pozwalajacymi rozr6zni¢ poszczegdlne gatunki rdestowcdw wystepujacych w Polsce
sa rozmiary, ksztatt i owtosienie lisci.
- Rdestowce sg gatunkami polikarpicznymi, czy-
E li wielokrotnie kwitng w czasie swojego zycia.
E Ich kwiaty zebrane sa w rozgatezione, groniaste
kwiatostany.
Ll
g Tréjgraniasty, oskrzydlony orzeszek ma barwe czarng
% lub ciemnobrazowa.
6 Ich liscie sg ustawione na todydze w dwdch szere-
5' gach, w dolnych partiach szybko opadaja.
Rdestowce maja rozgateziajace sie gorg, puste
g w $rodku todygi, w dolnej czesci czerwono
E nabiegte lub cetkowane, podzielone na wezty
9 i miedzywezla, wygladem przypominajace pedy
bambusa.
2
::uj} E Ktacza szybko rosng na odlegtos¢ kilku do nawet
8] E kilkunastu metréw od rosliny macierzystej.
o
o

IWystqpowanie w Polsce i preferowane siedliska
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Rdestowce wystepuja na licznych stanowiskach w catym kraju. Czesto tworza zwarte,
jednogatunkowe ptaty zajmujace duze powierzchnie. Sposréd nich gatunkiem najszerze;j
rozprzestrzenionym jest rdestowiec japonski. Dane te prawdopodobnie sa niesciste, poniewaz
moga zawiera¢ omytkowe notowania dla mieszanca - rdestowca czeskiego. Obecnie najwieksze
zageszczenie stanowisk gatunku znajduje sie w potudniowej i potudniowo-zachodniej czesci kraju.
Rdestowiec japonski czesto wspdtwystepuje z pozostatymi gatunkami — rdestowcami sachaliniskim
i czeskim.




Wystepowanie rdestowca czeskiego na terenie Polski jest najstabiej poznane, na co wskazuje
niewielka liczba odnotowanych stanowisk, rozproszonych na terenie catego kraju, szczegdlnie na
Slasku i w okolicach Warszawy. Rozmieszczenie gatunku jest prawdopodobnie niedoszacowane,
a liczba stanowisk zanizona ze wzgledu na czeste trudnosci w odréznianiu mieszanca od gatunkéw
rodzicielskich.

Rdestowiec sachalinski wystepuje obecnie na licznych, rozproszonych stanowiskach w catym
kraju. Najwieksza koncentracja jego stanowisk znajduje sie w potudniowo-zachodniej i pétnocne;j
czesci kraju. Wystepuje czesto w miejscach dawnej uprawy, na przyktad w zabytkowych parkach
dworskich, ogrodach miejskich i przydomowych oraz na cmentarzach.

Rdestowce zajmuja rézne typy siedlisk. Wykazuja sie duza tolerancja w stosunku do warunkéw
srodowiska (temperatury, suszy, zasolenia, okresowych wylewéw waéd). Dobrze radzg sobie na
réznych typach gleb (muty, ity, piaski, podtoze wapienne), o zréznicowanym pH - od kwasnego do
lekko zasadowego. Odznaczaja sie wysoka odpornoscig na zanieczyszczenie gleb, w tym na wysokie
stezenie zwigzkow siarki.

Mapy zasiegu wystepowania rdestowieca japoriskiego, sachaliriskiego i czeskiego w Polsce (2018)

Reynoutria japonica Houtt. Reynoutria sachalinensis (F. Schmidt) Nakai
Rdestowiec japoniski Rdestowiec sachaliriski

Reynoutria x bohemica Chrtek & Chrtkova
Rdestowiec czeski
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Rdestowce japonski i sachalinski trafity do Polski za sprawa celowych transportéw i handlu
roslinami egzotycznymi, w celu uprawy w ogrodach botanicznych, arboretach i ogrodach
prywatnych. W przypadku rdestowca japonskiego pierwsze wzmianki o ,dzikich” stanowiskach
(poza uprawa) pochodza z drugiej potowy XIX wieku z terenu Wielkopolski (Gniezno), Dolnego Slaska
(Wroctaw) i Pobrzeza Battyku, a nastepnie z terenu Gérnego Slaska. W kolejnych latach liczba znanych
stanowisk wzrosta: od 3 przed 1900 rokiem, przez 63 w roku 1950, do ponad 3000 w 2000 roku.
Rdestowiec japonski jest najszerzej rozprzestrzenionym w Polsce gatunkiem rdestowcéw.
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Rdestowiec sachalinski sprowadzono do Europy prawdopodobnie okoto 1863 roku jako rosline
ozdobna. Pierwsze zdziczate stanowiska opisano w 1869 roku z terenu Niemiec i Czech. W Polsce
rdestowiec sachalinski poza uprawa odnotowano po raz pierwszy na poczatku XX wieku, okoto
1903 roku, na potudniu dzisiejszej Polski (Sudety, Szklarska Poreba) oraz na Pomorzu. Mozna
zaktadag, ze pierwsze ,dzikie” stanowiska wywodzg sie z upraw na terenie éwczesnych Niemiec.
Rosliny sadzone byty w ogrodach i lasach, gdzie maskowano nimi ambony mysliwskie.

Z kolei historia wprowadzenia do Polski rdestowca czeskiego i obszar jego wystepowania nie
53 w petni udokumentowane. Poczatkowo gatunek mogt by¢ wprowadzany celowo jako roslina
ozdobna (pod nazwa rdestowca japonskiego, od ktérego nie byt odrézniany), przede wszystkim
w drodze rozmnazania wegetatywnego. Nastepnie jako uciekinier z upraw rozprzestrzenit
sie bez udziatu cztowieka. Obszar jego wystepowania w Europie nie jest w petni rozpoznany.
Obecnosc¢ rdestowca czeskiego potwierdzono pod koniec lat 90. XX wieku. W tej chwili jest on
rozpowszechniony na terenie catej Polski na rozproszonych i stosunkowo nielicznych stanowiskach,
szczegolnie na Slasku i w okolicach Warszawy. Przyjmuije sie, ze rozmieszczenie gatunku jest mocno
niedoszacowane, a liczba stanowisk zanizona - ze wzgledu na czeste trudnosci w odréznieniu
mieszanca od gatunkéw rodzicielskich, zwtaszcza rdestowca japonskiego.

rdestowiec czeski
fot. B. Tokarska-Guzik
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fot. B. Tokarska-Guzik

Zagrozenia powodowane przez rdestowce I

Wptyw na srodowisko przyrodnicze

Rdestowce skutecznie konkuruja z rodzimymi gatunkami roslin, utrudniajac ich wzrost i regeneracje.
Tworza zwarte ptaty z gesto ulistnionych pedéw, czym ograniczajg innym roslinom dostep do
Swiatta. Gruba i wolno rozktadajgca sie warstwa opadtych lisci i todyg uniemozliwia kietkowanie
nasion i rozwoj wielu rodzimych gatunkéw. Zwarte, jednogatunkowe ptaty rdestowcow, czesto
zajmujace rozlegte powierzchnie, w dtugim czasie powodujg zmiany w strukturze i funkcjonowaniu
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ekosystemow nadrzecznych, szczegdlnie ekosysteméw tegowych, gdzie znacznie ograniczaja
réznorodnos¢ biologiczna siedlisk naturalnych i pétnaturalnych.

Rdestowce powoduja tez zmiany wiasciwosci fizycznych i chemicznych gleby, a tym samym
aktywnosci mikroorganizméw glebowych. Gatunek bezposrednio reguluje ilos¢ dostepnych zasobéw
azotu przez hamowanie procesu redukcji azotanéw do wolnego azotu przez bakterie glebowe.
Obecnos¢ rdestowcdw w siedliskach tegowych prowadzi do zmniejszenia obfitosci i bogactwa
bezkregowcow, bedacych pozywieniem dla ptazéw, gadéw, ptakéw i ssakéw. Jednoczesnie ich
zwarte ptaty sg dogodnym miejscem schronienia dla tych grup zwierzat.

Wptyw na gospodarke

Rdestowce sa powaznym zagrozeniem w dolinach rzecznych. Porastajac brzegi ciekéw, przyczyniaja
sie do ich erozji i zmian przeptywu wadd, a takze naruszaja zabezpieczenia przeciwpowodziowe
i budowle hydrotechniczne. Zalegajaca martwa materia pozostata po ich czesciach nadziemnych
i podziemnych utrudnia przeptyw wody. Pedy, ktacza i cate kepy roslin osadzaja sie na konarach
wykrotéw zalegajacych w korycie rzeki, co jest szczegdlnie niebezpieczne w okresie wezbran
i moze by¢ przyczyna lokalnych podtopien lub powodzi. Na terenach z infrastrukturg mieszkaniowa
i gospodarczg obserwowane sg zniszczenia powodowane przez rozrastajace sie ktacza. Penetrujac
podtoze (intensywny przyrost roczny), rosliny te uszkadzajg fundamenty, sciany budynkéw i kanatéw
melioracyjnych oraz nawierzchnie drég, chodnikéw dla pieszych czy parkingéw samochodowych.

Rdestowce niekorzystnie wptywaja na kondycje i plonowanie roslin uprawnych. Zarastaja pola i taki,
ktdre staja sie nieodpowiednie do uprawy. Ich obecno$¢ ogranicza rolnicze wykorzystanie gruntow.
W ostatnim czasie sg czesto notowane na nieuzytkach porolnych i w uprawach.

rdestowiec sachalinski
fot. B. Tokarska-Guzik

¥

P »ez?ﬁt«
rdestowiec czeski
fot. B. Tokarska-Guzik
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Dziatania podjete w projekcie w ramach
opracowania metod i pilotazowego zwalczania
rdestowcow

W ramach projektu testowano zwalczanie rdestowcéw za pomoca 5 metod na tacznie 15
stanowiskach. Ze wzgledu na swoje cechy gatunek jest wyjatkowo trudny do zwalczania, dlatego
testowano metody wykorzystywane od wielu lat i nowe, bedace alternatywa dla matej skutecznosci
metod ,tradycyjnych”. Jedna z nich jest siatkowanie, polegajace na okrywaniu powierzchni zajetej
przez rdestowce druciang siatka umieszczona kilka centymetrow nad ziemia. Zabieg poprzedza
usuniecie wczesng wiosng nadziemnych peddéw z poprzednich sezondéw wegetacyjnych
i ewentualna wycinka tegorocznych pedéw, w przypadku gdy roslina juz intensywnie odrasta.
Dziatania realizuje sie w pierwszym sezonie bez koniecznosci powtarzania procedury w latach
kolejnych, z wyjatkiem prac kontrolnych.

zwalczanie rdestowcow -
metoda siatkowania

zwgiizanie rdestdwcéw -
metoda siatkowania
fot. Z. Celka

Metoda wykorzystuje wiedze dotyczaca biologii gatunku. Zgodnie z nig wczesng wiosna (kwiecien)
pedy rdestowca wytaniaja sie z pakéw odnawiajacych, znajdujacych sie na podziemnych kfaczach,
i wyrastaja przez otwory w stalowej siatce, przerastajac ja. W trakcie dalszego wzrostu zwieksza sie
ich srednica, a w miejscu styku z siatka sg stopniowo uszkadzane, wiedna, tamia sie, przewracaja
i obumieraja. Taki stale postepujacy proces prowadzi do zamierania peddw i wyczerpania substancji
zapasowych zawartych w ktaczach, niezbednych do wzrostu.

Wiecej informacji o rdestowcach i metodach ich zwalczania zamieszczono w Kompendium
opublikowanym na stronie:

@5 https://www
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http://projekty.gdos.gov.pl/kompendia-zwalczania-wybranych-inwazyjnych-gatunkow-obcych

www.projekty.gdos.gov.pl/igo
www.gov.pl/gdos

Opracowanie:
Euro Pilot Sp. z 0.0., Warszawa
www.europilot.com.pl
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